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ਸ ਿੱ ਖਾਂ ਨ ੂੰ  ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁ ਾਰ ਸਿ  ਤਰਹਾਂ ਦਾ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਵਰਤਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ?  

ਉ   ਬੂੰ ਧੀ ਿੁਝ  ਵਾਲ ਜੁਆਬ 

 

ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਿੀ ਹੈ?  

ਕੈਲੰਡਰ ਉਹ ਨਿਯਮ ਜਾਂ ਤਰੀਕਾ ਹੈ, ਨਜਸ ਿਾਲ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਬਣਾਏ ਗਏ, ਸੂਰਜ, ਚੰਦਰਮਾ, ਜਾਂ ਨਕਸੇ ਤਾਰੇ ਅਿੁਸਾਰ, ਧਰਤੀ ਦੇ 
ਚੱਕਰ ਲਾਉਂਣ ਿਾਲ, ਨਦਿ ਿੀਯਤ ਕੀਤ ੇਜਾਂਦੇ ਹਿ। ਸਮੇਂ ਿੰੂ ਨਦਿ, ਹਫਤ,ੇ ਮਹੀਿੇ ਤੇ ਸਾਲ ਨਿਚ ਿੰਨਡਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ।  
 

ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਦੀ ਸਿਉਂ ਲੋੜ ਹੈ? 

ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਰੋਜਾਿਾਂ ਜੀਿਿ, ਇਨਤਹਾਨਸਕ ਨਦਿ, ਛੁਟੀਆਂ, ਮੁਲਾਕਾਤਾਂ, ਜਾਂ ਹੋਰ ਜਰੂਰੀ ਨਦਿਾਂ, ਸਬੰਧੀ ਜਾਣਕਾਰੀ 
ਤੇ ਉਸ ਦਾ ਨਹਸਾਬ ਨਕਤਾਬ ਲਗਾ ਸਕਦੇ ਹਿ।  
 

ਆਮ ਤੌਰ ਤੇ ਸਿਨਹੇ  ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਹਨ? 

ਦੁਿੀਆਂ ਨਿਚ ਬਹੁਤ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕੈਲੰਡਰ ਪਰਚਲਤ ਹਿ। ਕੁਝ ਕੈਲੰਡਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਏ ਗਏ 
ਹਿ, ਨਜਸ ਤਰਹਾਂ ਨਕ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ, ਮੂਲ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ ਨਜਸ ਨਿਚ ਸਾਲ ਦੇ ੩੬੫/੩੬੬ ਨਦਿ ਹੰੁਦੇ ਹਿ {੧ ਸਾਲ = ੩੬੫.੨੪੨੫ 
ਨਦਿ} 

ਇਸਲਾਨਮਕ ਅਤੇ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ, ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਿ, ਨਜਸ ਨਿਚ ਸਾਲ ਦੇ 
ਲਗਭਗ ੩੫੪ ਨਦਿ ਹੰੁਦੇ ਹਿ. ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਇਆ ਸਾਲ, ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਿਾਲੋਂ ਲੱਗਭਗ ੧੧ ਨਦਿ ਛੋਟਾ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁ ਾਰ ਮੌ ਮੀ  ਾਲ ਸਿਉਂ ਠੀਿ  ਮਸਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ? 

 ਪੂਰੀ ਦੁਿੀਆਂ ਨਿਚ ਜੋ ਿੀ ਕਾਰ ਨਿਹਾਰ ਹੰੁਦ ੇਹਿ, ਉਹ ਸਭ ਮੌਸਮ ਅਤ ੇਰੁਤਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। ਇਸ ਲਈ ਪੂਰੀ 
ਦੁਿੀਆਂ ਨਿਚ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਿੰੂ ਹੀ ਉਨਚਤ ਸਮਨਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਨਿਚ ੩੬੫.੨੪੨੧੯੯ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਹਿ 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਿਚ ਤਾਂ ਹਰ ਸਾਲ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਿੱਡ ੇਨਦਿ ਦਾ ਿੀ ਨਜਕਰ ਹੈ। 
ਰਥੁ ਸਿਰੈ ਛਾਇਆ ਧਨ ਤਾਿੈ ਟੀਡੁ ਲਵੈ ਮੂੰ ਸਝ ਬਾਰੇ ॥ {੧੧੦੮} 

 ਗੁਰੂ ਿਾਿਕ ਸਾਨਹਬ ਿੇ ਇਸ ਿੱਡ ੇਨਦਿ ਦਾ ਨਜਕਰ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕੜਕਦੀ ਗਰਮੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਥ ਨਫਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਤਰੀ ਭਾਗ ਨਿਚ, ਹਰ ਸਾਲ ਜੂਿ ੨੦/੨੧ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡਾ ਨਦਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨਦਿ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਥ ੁਨਫਰਦਾ ਹੈ {“ਰਥ ੁਨਫਰੈ”} ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਦਿ ਛੋਟ ੇਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਹਿ। 
ਆਸਾੜ ੁਭਲਾ ਸੂਰਜੁ ਗਗਨਿ ਤਪੈ ॥ ਧਰਤੀ ਦੂਖ ਸਹੈ ਸੋਖੈ ਅਗਨਿ ਭਖੈ ॥ ਅਗਨਿ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ਮਰੀਐ ਧੋਖੈ ਭੀ ਸੋ ਨਕਰਤ ੁਿ ਹਾਰੇ 
॥ ਰਥ ੁਨਫਰੈ ਛਾਇਆ ਧਿ ਤਾਕੈ ਟੀਡੁ ਲਿੈ ਮੰਨਝ ਬਾਰੇ ॥ ਅਿਗਣ ਬਾਨਧ ਚਲੀ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਨਤਸੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਿਾਿਕ 

ਨਜਸ ਿੋ ਇਹੁ ਮਿੁ ਦੀਆ ਮਰਣੁ ਜੀਿਣੁ ਪਰਭ ਿਾਲੇ ॥੮॥ {੧੧੦੮} 

 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਹ ਸਬਦ ਇਹੀ ਨਸਨਖਆਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਨਕ ਸੂਰਜ ਤੇ ਧਰਤੀ ਤਾਂ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਿੁਸਾਰ ਆਪਣੇ 
ਘੁੰ ਮਣ ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦ ੇਰਨਹੰਦੇ ਹਿ। ਇਸ ਲਈ ਸਾਿੰੂ ਿੀ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਿੁਸਾਰ ਹੀ ਚਲਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ 

ਹੁਕਨਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਿਾਿਕ ਨਲਨਖਆ ਿਾਨਲ ॥੧॥ 
 ਸਾਿੰੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਇਹੀ ਸੇਧ ਨਮਲਦੀ ਹੈ, ਨਕ ਕੈਲੰਡਰ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਮਿੱੁਖ 
ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਮੌਸਮ ਅਿੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਿਨਸਕ ਬਦਲਾਿ ਿੀ ਮੌਸਮ ਅਿੁਸਾਰ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿਚ ਸਾਰੀ ਨਸਨਖਆ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਮੌਸਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਹੈ 
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ਚੂੰ ਦਰਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਸਵਚ ਿੀ ਮੁਸ਼ਿਲਾਂ ਆਂਉਂਦੀਆਂ ਹਨ? 

 ਇਸਲਾਨਮਕ ਕੈਲੰਡਰ, ਪੂਰਿ ਤੌਰ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਇਆ ਨਗਆ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ ਦੇ ਨਦਿਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ, ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਿਧਦੀ ਰਨਹੰਦੀ ਹੈ। 
 ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿੰੂ ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲ ਮੇਲਣ ਲਈ, ੩/੪ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਇਕ ਹੋਰ ਮਹੀਿਾ ਿਧਾ ਨਦਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਨਜਸ ਿੰੂ ਮਲ ਮਾਸ ਕਨਹੰਦੇ ਹਿ। 
 ਇਸ ਮਲ ਮਾਸ ਿੰੂ ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ ਨਗਨਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਿਹ ਾਂ ਨਦਿਾਂ ਨਿਚ ਕੋਈ ਿੀ ਗੁਰਪੁਰਬ ਿਹੀਂ ਮਿਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਜਹੜਾ ਨਕ ਗੁਰਮਨਤ ਦੇ ਨਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਨਬਲਕੁਲ ਅਿੁਕੂਲ ਿਹੀਂ ਹੈ। ਗੁਰਮਨਤ ਅਿੁਸਾਰ ਕੋਈ ਿੀ ਨਦਿ ਜਾਂ ਮਹੀਿਾ ਮਾੜਾ 
ਿਹੀਂ ਹੰੁਦਾ ਹੈ 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਾਿਕ ਸੋਈ ਨਦਿਸੁ ਸੁਹਾਿੜਾ ਨਜਤੁ ਪਰਭੁ ਆਿੈ ਨਚਨਤ ॥ ਨਜਤੁ ਨਦਨਿ ਨਿਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਫਟ ੁਭਲੇਰੀ ਰੁਨਤ 
॥੧॥ {੩੧੮} 

 ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਿੀਯਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਗੁਰਪੁਰਬਾਂ ਦੇ ਨਦਿਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ, ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ਅੱਗੇ ਨਪਛ ੇਹੰੁਦੀ 
ਰਨਹੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਿਾਰੀ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ੧੦/੧੧ ਨਦਿ ਨਪਛੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ ਿਾਰੀ ੧੮/੧੯ ਨਦਿ 
ਅੱਗੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ ਲਈ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਚੰਦਮਾਂ ਦੇ ਸਾਲ ਦੇ ਲਗਭਗ ੩੫੪ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। 
 ਅਜੇਹਾ ਗੱਠਬੰਧਿ ਕਰਿ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ ਲਗਭਗ ਹਰ ੭੦/੭੧ ਸਾਲ ਬਾਅਦ, ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਦੀ ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ 
ਿਾਲੋਂ, ਇਕ ਨਦਿ ਦੀ ਦੂਰੀ ਹੋਰ ਿਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ 

 

ਪੁਰਾਤਨ  ਸਮਆਂ ਸਵਚ ਸਿਹੜੇ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਵਰਤੇ ਜਾਂਦੇ  ਨ? 

 ਪੁਰਾਤਕ ਸਮੇਂ ਨਿਚ ਅੰਗਰੇਜ, ਜੂਲੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਿਰਤਦੇ ਸੀ, ਨਜਸ ਨਿਚ ਸਾਰੇ ਸਾਲ ੩੬੫ ਨਦਿਾਂ ਦੇ ਹੰੁਦ ੇਸਿ। ਪਰੰਤੂ 
੪ ਿਾਲ ਿੰਡ ੇਜਾਣ ਿਾਲੇ ਲੀਪ ਸਾਲ ਨਿਚ ੩੬੬ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਸਿ। ਸਾਰੀਆਂ ਸਦੀਆਂ ਿੀ ਲੀਪ ਸਾਲ ਹੰੁਦੀਆਂ ਸਿ। ਕਈ ਸਾਲਾਂ 
ਬਾਅਦ, ਇਸ ਦਾ ਸੂਰਜ ਦੇ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਿਾਲ ਕੁਝ ਨਦਿਾਂ ਦਾ ਫਰਕ ਪੈਣ ਆਰੰਭ ਹੋ ਨਗਆ।  
 ਇਸ ਲਈ ਜੂਲੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਨਿਚ ਸੋਧ ਕਰਕੇ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ, ਲਾਗੂ ਕੀਤਾ ਨਗਆ ਸੀ, ਨਜਸ ਅਿੁਸਾਰ ਨਸਰਫ 
੪੦੦ ਿਾਲ ਿੰਡੀ ਜਾਣ ਿਾਲੀ ਸਦੀ ਹੀ ਲੀਪ ਸਾਲ ਹੋਿੇਗੀ। ਰੋਮਿ ਕੈਥਨਲਕ ਲੋਕਾਂ ਿੇ ੧੫੮੨ ਨਿਚ ੧੦ ਨਦਿ ਦਾ ਿਾਧਾ ਕਰਿੇ ੪ 
ਅਕਤੂਬਰ ੧੫੮੨ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਨਦਿ ੧੫ ਅਕਤੂਬਰ ੧੫੮੨ ਕਰ ਨਦਤਾ। ਇੰਗਲੈਡ ਦੇ ਅੰਗਰੇਜ਼ਾਂ ਿੇ ੧੭੫੨ ਨਿਚ ੧੧ ਨਦਿ ਦਾ 
ਿਾਧਾ ਕਰਿੇ ੨ ਸਤੰਬਰ ੧੭੫੨ ਤੋਂ ਅਗਲਾ ਨਦਿ ੧੪ ਸਤੰਬਰ ੧੭੫੨ ਕਰ ਨਦਤਾ। 
 ਇਸਲਾਨਮਕ ਕੈਲੰਡਰ, ਪੂਰਿ ਤੌਰ ਤੇ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਚਲਦਾ ਰਨਹੰਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ 
ਉਸ ਦੇ ਨਦਿਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ, ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ਲਗਾਤਾਰ ਿਧਦੀ ਰਨਹੰਦੀ ਹੈ। 
 ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਗੁਰਪੁਰਬਾਂ ਦੇ ਨਦਿ ਹਰ ਸਾਲ ਬਦਲਦ ੇਰਨਹੰਦ ੇਹਿ। ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿੰੂ ਸੂਰਜੀ 
ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲ ਮੇਲਣ ਲਈ ੩/੪ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਇਕ ਮਹੀਿਾ ਿਧਾ ਨਦਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਜਸ ਿੰੂ ਮਲ ਮਾਸ ਕਨਹੰਦੇ ਹਿ। ਨਬਕਰਮੀ 
ਕੈਲੰਡਰ ਦੇ ਨਦਿਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ, ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ਅੱਗ ੇਨਪਛੇ ਹੰੁਦੀ ਰਨਹੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਿਾਰੀ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ 
ਿਾਲੋਂ ੧੦/੧੧ ਨਦਿ ਨਪਛ ੇਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ ਿਾਰੀ ੧੮/੧੯ ਨਦਿ ਅੱਗ ੇਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਅਜੇਹਾ ਗੱਠਬੰਧਿ ਕਰਿ ਦੇ ਬਾਿਜੂਦ ਿੀ 
ਲਗਭਗ ਹਰ ੭੦/੭੧ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਇਕ ਨਦਿ ਦੀ ਹੋਰ ਦੂਰੀ ਿਧਦੀ ਜਾਂਦੀ ਹੈ। 
 

ਦੁਨੀਆਂ ਭਰ ਦੇ ਿੈਲੂੰ ਡਰਾਂ ਦੇ ਸਵਚ ਿਦੋਂ ਿਦੋਂ  ੋਧਾਂ ਿੀਤੀਆਂ ਗਈਆਂ  ਨ? 
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 ਨਜਓ ਨਜਓ ਮਿੱੁਖ ਦੀ ਸਮਝ ਨਿਚ ਿਾਧਾ ਹੰੁਦਾ ਨਗਆ, ਉਹ ਆਪਣੇ ਕੈਲੰਡਰਾਂ ਨਿਚ ਿੀ ਸੋਧਾਂ ਕਰਦਾ ਨਰਹਾ ਹੈ। ੧੫੮੨ 
ਈ: ਨਿਚ ਜੂਲੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਨਿਚ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੋਧ ਇਨਤਹਾਸ ਦੀ ਇਕ ਬਹੁਤ ਿੱਡੀ ਘਟਿਾ ਸੀ। ੧੯੬੪ ਨਿਚ ਚੰਦਰ-ਸੂਰਜੀ-
ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਨਿਚ ਸੋਧ ਕੀਤੀ ਗਈ ਸੀ। ੧੯੯੯ ਨਿਚ ਨਬਕਰਮੀ ਤੇ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਦੀਆਂ ਬਹੁਤ ਸਾਰੀਆਂ ਖਾਮੀਆਂ 
ਦੂਰ ਕਰਕੇ ਿਾਿਕਸ਼ਾਹੀ ਕੈਲੰਡਰ ਬਣਾਇਆ ਨਗਆ ਸੀ। 
 

ਿੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਬਾਰੇ ਿੋਈ  ੇਧ ਸਮਲਦੀ ਹੈ? 

 ਪੁਰਾਿੇ ਸਨਮਆਂ ਨਿਚ ਭਾਰਤ ਨਿਚ ਨਜਆਦਾਤਰ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਰਨਤਆ ਜਾਂਦਾ ਸੀ। ਪੁਰਾਤਿ ਇਨਤਹਾਸ ਕਾਰਾਂ ਿੇ 
ਿੀ ਨਜਆਦਾਤਰ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਹੀ ਿਰਨਤਆ ਹੈ। 
 ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਿਚ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਿਾਂ ਉਹੀ ਿਰਤੇ ਗਏ ਹਿ, ਨਜਸ ਤਰਹਾਂ ਨਕ ਚੇਤ, ਿੈਸਾਖ, ਜੇਠ, ਆਸਾੜ, ਸਾਿਣ, ਭਾਦੁਇ, 

ਅਸੁਿ, ਕਨਤਕ, ਮੰਨਘਰ, ਪੋਖ, ਮਾਘ, ਫਲਗਣੁ, ਆਨਦ 

 ਇਹ ਨਧਆਿ ਨਿਚ ਰੱਖਣਾਂ ਹੈ, ਨਕ ਗੁਰੂ ਸਾਨਹਬ ਿੇ ਨਕਤ ੇਿੀ ਇਹ ਿਹੀਂ ਨਕਹਾ ਹੈ, ਨਕ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ। 
ਨਸਰਫ ਮੌਸਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦਾ ਹੀ ਨਜਕਰ ਕੀਤਾ ਨਗਆ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਿ ਸਨਮਆਂ ਨਿਚ ਿਰਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਭਾਰ, 

ਲੰਬਾਈ, ਸਮਾਂ ਦਾ ਨਜਕਰ ਿੀ ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਿਚ ਨਮਲਦਾ ਹੈ। ਇਿਹ ਾਂ ਸਭ ਦਾ ਇਹੀ ਮੰਤਿ ਸੀ, ਨਕ ਲੋਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਨਸਨਖਆਂਿਾਂ 
ਆਸਾਿੀ ਿਾਲ ਸਮਝ ਆ ਸਕਣ। 
 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਸਵਚ ਮਹੀਨੇ, ਸਦਨਾਂ, ਰਤੁਾਂ ਦਾ ਸਿਉਂ ਸਜਿਰ ਆਇਆ ਹੈ? 

 ਪੁਰਾਤਿ ਸਨਮਆਂ ਨਿਚ ਨਰਿਾਜ਼ ਸੀ, ਨਕ ਨਦਿ, ਮਹੀਨਿਆਂ, ਰੁਤਾਂ, ਅੱਖਰਾਂ, ਿੰੂ ਲੈ ਕੇ ਲੋਕ ਆਪਣੇ ਇਸ਼ਟ ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਦ ੇ
ਸਿ। ਪਰੰਤ,ੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਿੁਸਾਰ ਇਹ ਨਦਿ, ਰਾਤ, ਨਥਤਾਂ, ਿਾਰ ਸਭ ਕੁਦਰਤ ਦੇ ਹੁਕਮੁ ਤੇ ਰਜਾ ਅਿੁਸਾਰ ਨਿਰਭਰ ਕਰਦੇ ਹਿ: 

ਨਥਨਤ ਿਾਰੁ ਿਾ ਜੋਗੀ ਜਾਣੈ ਰੁਨਤ ਮਾਹੁ ਿਾ ਕੋਈ ॥ {੪} 
 ਗੁਰੂ ਗਰੰਥ ਸਾਨਹਬ ਨਿਚ ਬਾਰਹ ਮਾਹਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਦਰਜ ਹੈ। ਪਰੰਤ,ੂ ਇਹ ਨਕਤ ੇਿਹੀਂ ਨਕਹਾ ਨਗਆ ਹੈ, ਨਕ ਮਹੀਨਿਆਂ 
ਦੀ ਪੂਜਾ ਕਰਿੀ ਹੈ। ਬਲਨਕ ਨਥਤਾਂ ਅਤ ੇਿਾਰਾਂ ਿੰੂ ਪੂਜਿ ਿਾਨਲਆਂ ਿੰੂ ਮੂਰਖ ਨਕਹਾ ਨਗਆ ਹੈ। 

ਸਨਤਗੁਰ ਬਾਝਹੁ ਅੰਧੁ ਗੁਬਾਰੁ ॥ ਨਥਤੀ ਿਾਰ ਸੇਿਨਹ ਮੁਗਧ ਗਿਾਰ ॥ {੮੪੩} 

 ਪਟੀ ਿੀ ਗੁਰੂ ਿਾਿਾਕ ਸਾਨਹਬ ਅਤ ੇਗੁਰੂ ਅਮਰਦਾਸ ਸਾਨਹਬ ਿੇ ਨਲਖੀ ਹੈ। ਉਸ ਨਿਚ ਅੱਖਰਾਂ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਅਕਾਲ 
ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਉਸਤਤ ਨਲਖੀ ਹੈ, ਤੇ ਮਿੱੁਖਾ ਜੀਿਿ ਲਈ ਸੇਧ ਨਦਤੀ ਗਈ ਹੈ। ਹਫਨਤਆਂ ਦੇ ਨਦਿਾਂ ਬਾਰੇ ਿੀ ਸ਼ਬਦ ਹਿ। ਨਜਸ ਤਰਹਾਂ 
ਨਕ, ਸੋਮਿਾਨਰ, ਮੰਗਨਲ, ਬੁਧਿਾਨਰ, ਿੀਰਿਾਨਰ, ਸੁਕਰਿਾਨਰ, ਛਨਿਛਰਿਾਨਰ, ਆਨਦ। ਅੰਤ ਨਿਚ ਗੁਰੂ ਸਾਨਹਬ ਿੇ ਇਹੀ ਸਮਝਾਇਆ 
ਹੈ, ਨਕ 

ਿਾਿਕ ਗੁਰਮੁਨਖ ਬੂਝੈ ਕੋ ਸਬਦ ੁਿੀਚਾਨਰ ॥੧੦॥੧॥ {੮੪੧-੮੪੨} 
 ਇਹ ਨਦਿ, ਹਫਤ,ੇ ਮਹੀਿੇ, ਸਾਲ ਆਨਦ ਸਭ ਸਾਡ ੇਆਪਣੇ ਨਹਸਾਬ ਨਕਤਾਬ ਰੱਖਣ ਲਈ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਿ। ਸਾਿੰੂ ਖੁਦ 
ਆਪ ਫੈਸਲਾ ਕਰਿਾ ਹੈ, ਨਕ ਨਕਹੜਾ ਤਰੀਕਾ ਸਾਡ ੇਲਈ ਉਨਚਤ ਹੈ। ਸਾਿੰੂ ਆਪਣੇ ਆਪ ਿੰੂ ਪੁਛਣਾਂ ਹੈ, ਨਕ ਇਤਿਾਂ ਸਮਾਂ ਬੀਤ 
ਨਗਆ ਹੈ, ਇਸ ਜਿਮ ਨਿਚ ਮੈਂ ਕੀ ਖੱਨਟਆ ਹੈ ਤੇ ਕੀ ਗਿਾਇਆ ਹੈ? 

ਬੇ ਦਸ ਮਾਹ ਰੁਤੀ ਨਥਤੀ ਿਾਰ ਭਲੇ ॥ ਘੜੀ ਮੂਰਤ ਪਲ ਸਾਚੇ ਆਏ ਸਹਨਜ ਨਮਲੇ ॥ ॥੧੭॥੧॥ {੧੧੦੯-੧੧੧੦} 
 

ਗੁਰਬਾਣੀ  ਾਨ ੂੰ  ਮਹੀਨੇ, ਸਦਨਾਂ, ਰਤੁਾਂ ਆਸਦ  ਬੂੰ ਧੀ ਿੀ ਸ ਸਖਆ ਦੇਂਦੀ ਹੈ? 

ਕੁਦਰਤ ਿੇ ਸਾਿੰੂ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਸਾਡ ੇਆਪਣੇ ਮਾਿਣ ਲਈ ਨਦਤੇ ਹਿ। ਕੀ ਮੈਂ ਆਪਣਾ ਮਿੱੁਖਾ ਫਰਜ ਨਿਭਾਇਆ ਹੈ? ਜੀਿਿ ਦਾ 
ਮਿੋਰਥ ਪੂਰਾ ਕਰਿ ਲਈ ਨਕਤਿਾਂ ਕੁ ਅੱਗੇ ਿਧ ਨਗਆ ਹਾਂ? ਕੀ ਮੈਂ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਦੀ ਨਕਰਪਾਂ ਦਾ ਪਾਤਰ ਬਣਿ ਦੇ ਯੋਗ ਹੋ 
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ਨਗਆ ਹਾਂ? ਨਕਤਿਾਂ ਕੁ ਸਮਾਂ ਮੈਂ ਉਸ ਅਕਾਲ ਪੁਰਖੁ ਿੰੂ ਆਪਣੇ ਮਿ ਨਿਚ ਿਸਾਇਆ ਹੈ, ਨਜਸ ਿੇ ਮੈਿੰੂ ਇਹ ਅਿਮੋਲਕ ਮਿੱੁਖਾ 
ਜਿਮ ਤੇ ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਮਾਿਣ ਲਈ ਨਦਤਾ ਹੈ? 

ਮਾਹ ਨਦਿਸ ਮੂਰਤ ਭਲੇ ਨਜਸ ਕਉ ਿਦਨਰ ਕਰੇ ॥ ਿਾਿਕੁ ਮੰਗੈ ਦਰਸ ਦਾਿੁ ਨਕਰਪਾ ਕਰਹੁ ਹਰੇ ॥੧੪॥੧॥ {੧੩੬} 

ਿਡਹੰਸੁ ਮਹਲਾ ੫ ॥ ਧਿੁ ਸੁ ਿੇਲਾ ਨਜਤੁ ਦਰਸਿੁ ਕਰਣਾ ॥ ਹਉ ਬਨਲਹਾਰੀ ਸਨਤਗੁਰ ਚਰਣਾ ॥੧॥ ਜੀਅ ਕੇ ਦਾਤ ੇਪਰੀਤਮ ਪਰਭ 
ਮੇਰੇ ॥ ਮਿੁ ਜੀਿੈ ਪਰਭ ਿਾਮੁ ਨਚਤੇਰੇ ॥੧॥ ਰਹਾਉ ॥ {੫੬੨} 

 ਇਹ ਨਦਿ, ਰਾਤ, ਰੁਤਾਂ, ਮਹੀਿੇ, ਸਾਲ, ਆਨਦ ਸਭ ਆਉਂਦ ੇਜਾਂਦੇ ਰਨਹੰਣੇ ਹਿ, ਕੀ ਮੈਂ ਗੁਰੂ ਦੇ ਸਬਦ ਿੰੂ ਸਮਝ ਕੇ, ਤੇ 
ਉਸ ਅਿੁਸਾਰ ਚਲ ਕੇ, ਆਪਣਾ ਕੋਈ ਯੋਗਦਾਿ ਪਾਇਆ ਹੈ? ਸਨਚਆਰ ਬਣਿ ਦੀ ਨਦਸ਼ਾ ਿਲ ਨਕਿਹ ਾਂ ਕੁ ਅੱਗੇ ਿਨਧਆ ਹਾਂ? 

 

ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਨੁ ਾਰ ਸਿਹੜਾ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਪਰਵਾਨ ਹੈ? 

 ਇਸਲਾਨਮਕ ਅਤ ੇਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਿ। ਭਾਿੇਂ ਲੋਕ 
ਉਸ ਸਮੇਂ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਰਤਦੇ ਸਿ, ਪਰੰਤ,ੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਿੁਸਾਰ ਨਸਰਫ ਤੇ ਨਸਰਫ ਮੌਸਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਹੀ ਪਰਿਾਿ ਹੈ, 

ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਪਰਿਾਿ ਿਹੀਂ ਹੈ 

 ਨਬਕਰਮੀ ਕਲੰਡਰ ਦਾ ਸਾਲ ਸੂਰਜ ਦੇ ਸਾਲ ਿਾਲੋਂ ੨੦ ਨਮੰਟ ਨਜਆਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਨਬਕਰਮੀ ਕਲੰਡਰ ਦੇ ਅਿੁਸਾਰ 
ਹਰ ੭੦/੭੧ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਇਕ ਨਦਿ ਦਾ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਂਦਾ ਹੈ 

 ਗੁਰਬਾਣੀ ਅਿੁਸਾਰ ਨਸਰਫ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਤੇ ਮੂਲ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ ਕੈਲੰਡਰ ਹੀ ਪਰਿਾਿ ਹੋ ਸਕਦ ੇਹਿ, ਨਜਹੜੇ ਨਕ ਮੌਸਮ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹਿ। ਹੋਰ ਕੋਈ ਦੂਸਰਾ ਕੈਲੰਡਰ ਪਰਿਾਿ ਿਹੀਂ ਹੋ ਸਕਦਾ ਹੈ 

 

ਸਬਿਰਮੀ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਅਨੁ ਾਰ ਭਸਵਿੱ ਖ ਸਵਚ ਸਵ ਾਖੀ ਦੀ ਿੀ  ਸਥਤੀ ਹੋਵੇਗੀ? 

 ਬੀਤ ਗਏ ਸਾਲਾਂ ਨਿਚ ਅਤ ੇਭਨਿੱਖ ਦੇ ਸਾਲਾਂ ਨਿਚ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਨਿਸਾਖੀ ਇਿਹ ਾਂ ਨਦਿਾਂ ਨਿਚ ਆਿੇਗੀ: 
੦੯.੦੪.੧੭੫੩, ੧੦.੦੪.੧੭੯੯, ੧੧.੦੪.੧੮੭੮, ੧੨.੦੪.੧੮੯੯, ੧੨.੦੪.੧੯੪੦, ੧੪.੦੪.੧੯੯੯, ੧੫.੦੪.੨੧੦੦, ਆਨਦ 

੧੧੦੦ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਨਿਸਾਖੀ ਮਈ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਆਿੇਗੀ 
੧੩੦੦੦ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਨਿਸਾਖੀ ਅਕਤੂਬਰ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਆਿੇਗੀ 

 ਜੇ ਕਰ ਅਸੀਂ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਦੇ ਨਪਛੇ ਲੱਗੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਭਨਿੱਖ ਨਿਚ ਲੋਕ ਸਾਡ ੇਉਪਰ ਹੱਸਣਗੇ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੋਈ ਿੀਚਾਰ ਕਨਰਆ ਕਰਾਂਗੇ 
 

ਸਬਿਰਮੀ ਿਲੂੰ ਡਰ ਅਨੁ ਾਰ ਗੁਰ  ਗੋਸਬੂੰ ਦ ਸ ੂੰ ਘ  ਾਸਹਬ ਦੇ ਪਰਿਾਸ਼ ਸਦਵ  ਨਾਲ ਸਿਹੜੀਆਂ ਮੁਸ਼ਿਲਾਂ ਆਉਂਦੀਆਂ ਹਨ? 

 ਗੁਰੂ ਗੋਨਬੰਦ ਨਸੰਘ ਸਾਨਹਬ ਦਾ ਪਰਕਾਸ਼ ਨਦਿਸ ਕਈ ਿਾਰੀ ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਨਿਚ ੨ ਿਾਰੀ ਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ ਿਾਰੀ ਇਕ 
ਿਾਰੀ ਿੀ ਿਹੀਂ ਆਂਉਂਦਾ ਹੈ। ਜੇਕਰ ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਗੁਰਪੁਰਬ ਮਿਾਏ ਜਾਂਦੇ ਹਿ, ਤਾਂ ਨਫਰ ਉਹ ਤਾਰੀਖਾਂ ਹਰ ਸਾਲ ਉਸੇ 
ਨਦਿ ਹੀ ਆਇਆ ਕਰਿਗੀਆਂ। ਇਸ ਿਾਲ ਸਾਲ ਨਿਚ ੨ ਜਾਂ ਕੋਈ ਿੀ ਗੁਰਪੁਰਬ ਿਹੀਂ, ਦੀ ਮੁਸ਼ਕਲ ਿਹੀਂ ਆਿੇਗੀ। 
 

ਅਗਰ ਸ ਿੱ ਖ ਮ ਲ ਨਾਨਿਸ਼ਾਹੀ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਨਹੀਂ ਅਪਣਾਉਂਦੇ ਤਾਂ ਇ  ਦੇ ਿੀ ਨੁਿ ਾਨ ਹੋਣਗੇ? 

 ਦੁਿੀਆਂ ਨਿਚ ਬਹੁਤ ਤਰਹਾਂ ਦੇ ਕੈਲੰਡਰ ਪਰਚਲਤ ਹਿ। ਕੁਝ ਕੈਲੰਡਰ ਧਰਤੀ ਦੇ ਸੂਰਜ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ 
ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਿ, ਨਜਸ ਤਰਹਾਂ ਨਕ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ, ਮੂਲ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ, ਨਜਸ ਨਿਚ ਸਾਲ ਦੇ ੩੬੫/੩੬੬ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਹਿ {੧ ਸਾਲ 
= ੩੬੫.੨੪੨੫ ਨਦਿ} 
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 ਇਸਲਾਨਮਕ ਅਤ ੇਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ, ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਧਰਤੀ ਦੁਆਲੇ ਘੁੰ ਮਣ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਏ ਗਏ ਹਿ, ਨਜਸ ਨਿਚ 
ਸਾਲ ਦੇ ਲਗਭਗ ੩੫੪ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਹਿ. ਚੰਦਰਮਾ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਬਣਾਇਆ ਸਾਲ, ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਿਾਲੋਂ ਲੱਗਭਗ ੧੧ ਨਦਿ ਛੋਟਾ 
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 
 ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿੰੂ ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲ ਮੇਲਣ ਲਈ, ੩/੪ ਸਾਲ ਬਾਅਦ ਇਕ ਹੋਰ ਮਹੀਿਾ ਿਧਾ ਨਦਤਾ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, 

ਨਜਸ ਿੰੂ ਮਲ ਮਾਸ ਕਨਹੰਦੇ ਹਿ। 
 ਇਸ ਮਲ ਮਾਸ ਿੰੂ ਬਹੁਤ ਮਾੜਾ ਨਗਨਣਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਇਿਹ ਾਂ ਨਦਿਾਂ ਨਿਚ ਕੋਈ ਿੀ ਗੁਰਪੁਰਬ ਿਹੀਂ ਮਿਾਇਆ 
ਜਾਂਦਾ ਹੈ, ਨਜਹੜਾ ਨਕ ਗੁਰਮਨਤ ਦੇ ਨਸਧਾਂਤਾਂ ਦੇ ਅਿੁਕੂਲ ਿਹੀਂ ਹੈ। ਗੁਰਮਨਤ ਅਿੁਸਾਰ ਕੋਈ ਿੀ ਨਦਿ ਜਾਂ ਮਹੀਿਾ ਮਾੜਾ ਿਹੀਂ 
ਹੰੁਦਾ ਹੈ। 

ਸਲੋਕ ਮਃ ੫ ॥ ਿਾਿਕ ਸੋਈ ਨਦਿਸੁ ਸੁਹਾਿੜਾ ਨਜਤੁ ਪਰਭੁ ਆਿੈ ਨਚਨਤ ॥ ਨਜਤੁ ਨਦਨਿ ਨਿਸਰੈ ਪਾਰਬਰਹਮੁ ਨਫਟ ੁਭਲੇਰੀ ਰੁਨਤ 
॥੧॥ {੩੧੮} 

 ਜੇ ਕਰ ਨਸੱਖ ਪੁਰਾਤਿ ਕੈਲੰਡਰ, ਨਜਸ ਤਰਹਾਂ ਨਕ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਦੇ ਅਿੁਸਾਰ ਹੀ ਚਲਦੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਉਹ ਬੁਰੀ ਤਰਹਾਂ 
ਨਪਛੜ ਜਾਣਗੇ ਤੇ ਹਰ ਪਾਨਸਓ ਲਾਹਿਤਾਂ ਹੀ ਪਾਣਗ,ੇ ਹੋਰ ਤਾਂ ਛੱਡ ੋਉਿਹ ਾਂ ਦੀਆਂ ਆਉਂਣ ਿਾਲੀਆਂ ਿਸਲਾਂ ਿੀ ਉਿਹ ਾਂ ਉਪਰ 
ਹੱਸਣਗੀਆਂ। 
 ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਿੀਯਤ ਕੀਤੇ ਗਏ ਗੁਰਪੁਰਬਾਂ ਦੇ ਨਦਿਾਂ ਦੀ ਦੂਰੀ, ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ਅੱਗੇ ਨਪਛ ੇਹੰੁਦੀ 
ਰਨਹੰਦੀ ਹੈ, ਕਈ ਿਾਰੀ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਸੂਰਜੀ ਕੈਲੰਡਰ ਿਾਲੋਂ ੧੦/੧੧ ਨਦਿ ਨਪਛੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਤੇ ਕਈ ਿਾਰੀ ੧੮/੧੯ ਨਦਿ 
ਅੱਗੇ ਹੰੁਦਾ ਹੈ। ਇਹ ਸਭ ਕੁਝ ਇਸ ਲਈ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਚੰਦਮਾਂ ਦੇ ਸਾਲ ਦੇ ਲਗਭਗ ੩੫੪ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। 
 ਨਬਕਰਮੀ ਕਲੰਡਰ ਦਾ ਸਾਲ ਸੂਰਜ ਦੇ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਿਾਲੋਂ ੨੦ ਨਮੰਟ ਨਜਆਦਾ ਹੈ, ਇਸ ਲਈ ਨਬਕਰਮੀ ਕਲੰਡਰ ਦੇ 
ਅਿੁਸਾਰ ਹਰ ੭੦/੭੧ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਇਕ ਨਦਿ ਦਾ ਫਰਕ ਪੈ ਜਾਇਆ ਕਰੇਗਾ। 
 ਭਨਿੱਖ ਨਿਚ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਹਰੇਕ ਨਦਿ ਨਦਹਾਰ ਅੱਗ ੇਜਾਂਦਾ ਜਾਿੇਗਾ। ਬੀਤ ਗਏ ਸਾਲਾਂ ਨਿਚ ਤੇ ਭਨਿੱਖ 
ਦੇ ਸਾਲਾਂ ਨਿਚ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਨਿਸਾਖੀ ਇਿਹ ਾਂ ਨਦਿਾਂ ਨਿਚ ਆਿੇਗੀ: 
੦੯.੦੪.੧੭੫੩, ੧੦.੦੪.੧੭੯੯, ੧੧.੦੪.੧੮੭੮, ੧੨.੦੪.੧੮੯੯, ੧੨.੦੪.੧੯੪੦, ੧੪.੦੪.੧੯੯੯, ੧੫.੦੪.੨੧੦੦, ਆਨਦ 

੧੧੦੦ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਨਿਸਾਖੀ ਮਈ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਆਿੇਗੀ 
੧੩੦੦੦ ਸਾਲਾਂ ਬਾਅਦ ਨਿਸਾਖੀ ਅਕਤੂਬਰ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਆਿੇਗੀ 

 ਜੇ ਕਰ ਅਸੀਂ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਦੇ ਨਪਛੇ ਲੱਗੇ ਰਹੇ ਤਾਂ ਭਨਿੱਖ ਨਿਚ ਲੋਕ ਸਾਡ ੇਉਪਰ ਹੱਸਣਗੇ, ਜਦੋਂ ਅਸੀਂ ਗੁਰਬਾਣੀ 
ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਕੋਈ ਿੀਚਾਰ ਕਨਰਆ ਕਰਾਂਗੇ। 
 ਪੂਰੀ ਦੁਿੀਆਂ ਨਿਚ ਜੋ ਿੀ ਕਾਰ ਨਿਹਾਰ ਹੰੁਦੇ ਹਿ, ਉਸ ਸਭ ਮੌਸਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੰੁਦੇ ਹਿ। ਇਸ ਲਈ ਪੂਰੀ ਦੁਿੀਆਂ 
ਨਿਚ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਿੰੂ ਹੀ ਉਨਚਤ ਸਮਨਝਆ ਜਾਂਦਾ ਹੈ। ਇਕ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਨਿਚ ੩੬੫.੨੪੨੧੯੯ ਨਦਿ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। 
 ਸਾਿੰੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਇਹੀ ਸੇਧ ਨਮਲਦੀ ਹੈ, ਨਕ ਕੈਲੰਡਰ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਮਿੱੁਖ 
ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਮੌਸਮ ਅਿੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਿਨਸਕ ਬਦਲਾਿ ਿੀ ਮੌਸਮ ਅਿੁਸਾਰ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿਚ ਸਾਰੀ ਨਸਨਖਆ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਮੌਸਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਹੈ। 
ਗੁਰਬਾਣੀ ਨਿਚ ਤਾਂ ਹਰ ਸਾਲ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਿੱਡ ੇਨਦਿ ਦਾ ਿੀ ਨਜਕਰ ਹੈ। 

ਰਥ ੁਨਫਰੈ ਛਾਇਆ ਧਿ ਤਾਕੈ ਟੀਡੁ ਲਿੈ ਮੰਨਝ ਬਾਰੇ ॥ {੧੧੦੮} 
 ਗੁਰੂ ਿਾਿਕ ਸਾਨਹਬ ਿੇ ਇਸ ਿੱਡ ੇਨਦਿ ਦਾ ਨਜਕਰ ਹਾੜ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਕੀਤਾ ਹੈ, ਜਦੋਂ ਕੜਕਦੀ ਗਰਮੀ ਹੰੁਦੀ ਹੈ, ਤੇ 
ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਥ ਨਫਰਦਾ ਹੈ। ਧਰਤੀ ਦੇ ਉਤਰੀ ਭਾਗ ਨਿਚ, ਹਰ ਸਾਲ ਜੂਿ ੨੦/੨੧ ਦੇ ਕਰੀਬ ਸਭ ਤੋ ਿੱਡਾ ਨਦਿ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਸ 
ਨਦਿ ਸੂਰਜ ਦਾ ਰਥ ੁਨਫਰਦਾ ਹੈ {“ਰਥ ੁਨਫਰੈ”} ਤੇ ਉਸ ਤੋਂ ਬਾਅਦ ਨਦਿ ਛੋਟ ੇਹੋਣੇ ਸ਼ੁਰੂ ਹੋ ਜਾਂਦ ੇਹਿ। 
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ਆਸਾੜ ੁਭਲਾ ਸੂਰਜੁ ਗਗਨਿ ਤਪੈ ॥ ਧਰਤੀ ਦੂਖ ਸਹੈ ਸੋਖੈ ਅਗਨਿ ਭਖੈ ॥ ਅਗਨਿ ਰਸੁ ਸੋਖੈ ਮਰੀਐ ਧੋਖੈ ਭੀ ਸੋ ਨਕਰਤ ੁਿ ਹਾਰੇ 
॥ ਰਥ ੁਨਫਰੈ ਛਾਇਆ ਧਿ ਤਾਕੈ ਟੀਡੁ ਲਿੈ ਮੰਨਝ ਬਾਰੇ ॥ ਅਿਗਣ ਬਾਨਧ ਚਲੀ ਦੁਖੁ ਆਗੈ ਸੁਖੁ ਨਤਸੁ ਸਾਚੁ ਸਮਾਲੇ ॥ ਿਾਿਕ 

ਨਜਸ ਿੋ ਇਹੁ ਮਿੁ ਦੀਆ ਮਰਣੁ ਜੀਿਣੁ ਪਰਭ ਿਾਲੇ ॥੮॥ {੧੧੦੮} 

 ਗੁਰਬਾਣੀ ਦਾ ਇਹ ਸਬਦ ਇਹੀ ਨਸਨਖਆਂ ਦੇਂਦਾ ਹੈ, ਨਕ ਸੂਰਜ ਤੇ ਧਰਤੀ ਕੁਦਰਤ ਤੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਿੁਸਾਰ ਆਪਣੇ ਘੁੰ ਮਣ 
ਦਾ ਕਾਰਜ ਕਰਦੇ ਰਨਹੰਦੇ ਹਿ। ਸਾਿੰੂ ਿੀ ਕੁਦਤਰ ਤੇ ਨਿਯਮਾਂ ਅਿੁਸਾਰ ਚਲਣਾ ਹੈ 

ਹੁਕਨਮ ਰਜਾਈ ਚਲਣਾ ਿਾਿਕ ਨਲਨਖਆ ਿਾਨਲ ॥੧॥ 
 ਸਾਿੰੂ ਗੁਰਬਾਣੀ ਤੋਂ ਇਹੀ ਸੇਧ ਨਮਲਦੀ ਹੈ, ਨਕ ਕੈਲੰਡਰ ਮੌਸਮੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਹੀ ਹੋਣਾ ਚਾਹੀਦਾ ਹੈ, ਨਕਉਂਨਕ ਮਿੱੁਖ 
ਆਪਣੇ ਸਾਰੇ ਕਾਰਜ ਮੌਸਮ ਅਿੁਸਾਰ ਕਰਦਾ ਹੈ। ਉਸ ਦੇ ਸਰੀਰਕ ਤੇ ਮਾਿਨਸਕ ਬਦਲਾਿ ਿੀ ਮੌਸਮ ਅਿੁਸਾਰ ਹੰੁਦ ੇਹਿ। ਬਾਰਹ 
ਮਾਹਾ ਦੀ ਬਾਣੀ ਨਿਚ ਸਾਰੀ ਨਸਨਖਆ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਮੌਸਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੀ ਹੈ 

 ਇਹ ਨਧਆਿ ਨਿਚ ਰੱਖਣਾਂ ਹੈ, ਨਕ ਗੁਰੂ ਸਾਨਹਬ ਿੇ ਨਕਤ ੇਿੀ ਇਹ ਿਹੀਂ ਨਕਹਾ ਹੈ, ਨਕ ਨਬਕਰਮੀ ਕੈਲੰਡਰ ਦੀ ਿਰਤੋਂ ਕਰੋ। 
ਨਸਰਫ ਮੌਸਮ ਦੇ ਆਧਾਰ ਤੇ ਹੋਣ ਿਾਲੇ ਸਾਲਾਂ ਦਾ ਹੀ ਨਜਕਰ ਕੀਤਾ ਨਗਆ ਹੈ। ਪੁਰਾਤਿ ਸਨਮਆਂ ਨਿਚ ਿਰਤੇ ਜਾ ਰਹੇ ਭਾਰ, 

ਲੰਬਾਈ, ਸਮਾਂ ਦਾ ਨਜਕਰ ਨਮਲਦਾ ਹੈ, ਤਾਂ ਜੋ ਲੋਕ ਗੁਰਬਾਣੀ ਦੀਆਂ ਨਸਨਖਆਂਿਾਂ ਆਸਾਿੀ ਿਾਲ ਸਮਝ ਸਕਣ। 
 ਮੂਲ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ ਕੈਲੰਡਰ ਮੁਤਾਬਕ ਸਾਰੀਆਂ ਤਾਰੀਖਾਂ ਮੌਸਮੀ ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਹਿ। ਹਰੇਕ ਸਾਲ ਨਿਚ ਕੋਈ 
ਿੀ ਗੁਰਪੁਰਬ ਸਬੰਧੀ ਨਦਿ ਿਹੀ ਬਦਲੇਗਾ। ਹਰ ਸਾਲ ਉਹੀ ਤਾਰੀਖਾਂ ਆਉਂਣਗੀਆਂ। ਇਕ ਸਾਲ ਨਿਚ ਕਦ ੇਿੀ ੨ ਗੁਰਪੁਰਬ ਿਹੀਂ 
ਆਉਂਗੇ। ਮੂਲ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ ਤੇ ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਮੌਸਮੀ ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਹਿ। ਲੀਪ ਸਾਲ ਨਿਚ ੧ ਮਾਰਚ ਤੋਂ ੧੩ 
ਮਾਰਚ ਤਕ ਨਸਰਫ ਇਕ ਨਦਿ ਦਾ ਫਰਕ ਹੋਿੇਗਾ, ਪਰੰਤ ੂਉਿਹ ਾਂ ਨਦਿਾਂ ਨਿਚ ਕੋਈ ਗੁਰਪੁਰਬ ਿਹੀਂ ਆਉਂਦਾ ਹੈ। 
 ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ ਮਹੀਨਿਆਂ ਦੇ ਨਦਿ ਨਕਸੇ ਤਰਤੀਬ ਅਿੁਸਾਰ ਿਹੀਂ ਹਿ। ਫਰਿਰੀ ਦਾ ਮਹੀਿਾ ਨਜਸ 
ਨਿਚ ਲੀਪ ਸਾਲ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਉਹ ਸਾਲ ਦਾ ਦੂਸਰਾ ਮਹੀਿਾ ਹੈ, ਅਖੀਰਲਾ ਿਹੀਂ। ਇਹ ਖਾਮੀਆਂ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ ਕੈਲੰਡਰ ਨਿਚ ਠੀਕ 
ਕਰ ਨਦਤੀਆਂ ਗਈਆਂ ਹਿ। ਪਨਹਲੇ ੫ ਮਹੀਿੇ ੩੧ ਨਦਿਾਂ ਦੇ ਹਿ, ਤੇ ਬਾਕੀ ਦੇ ੭ ਮਹੀਿੇ ੩੦ ਨਦਿਾਂ ਦੇ ਹਿ। ਲੀਪ ਸਾਲ ਨਿਚ 
ਇਕ ਨਦਿ ਦਾ ਿਾਧਾ, ਫਗਣ ਦੇ ਮਹੀਿੇ ਨਿਚ ਹੰੁਦਾ ਹੈ, ਨਜਹੜਾ ਨਕ ਸਾਲ ਦਾ ਅਖੀਰਲਾ ਮਹੀਿਾ ਹੈ, ਨਿਚਕਾਰਲਾ ਿਹੀਂ 
 ਗਰੀਗੋਰੀਅਿ ਕੈਲੰਡਰ ਅਿੁਸਾਰ, ਸਤੰਬਰ ਿੌਿਾਂ ਮਹੀਿਾ ਹੈ, ਸਤਿਾਂ ਿਹੀਂ। ਅਕਤੂਬਰ ਦਸਿਾਂ ਮਹੀਿਾ ਹੈ, ਅਠਿਾਂ ਿਹੀਂ। 
ਦਸੰਬਰ ਬਾਰਿਾਂ ਮਹੀਿਾ ਹੈ, ਦਸਿਾਂ ਿਹੀਂ। 
 ਇਸ ਲਈ ਮੂਲ ਿਾਿਕ ਸ਼ਾਹੀ ਕੈਲੰਡਰ ਇਕ ਅਧੁਨਿਕ ਤੇ ਸੁਧਾਨਰਆ ਹੋਇਆ ਮੌਸਮੀ ਸੂਰਜੀ ਸਾਲ ਅਿੁਸਾਰ ਚਲਣ 
ਿਾਲਾ ਕੈਲੰਡਰ ਹੈ। 
 

ਆਓ  ਾਰੇ ਜਾਣੇ ਆਪਣੇ ਿਾਰਜਾਂ, ਪਰੋਗਰਾਮਾਂ ਤੇ ਇਸਤਹਾਸ ਿ ਸਦਨਾਂ ਲਈ ਮ ਲ ਨਾਨਿ ਸ਼ਾਹੀ ਿੈਲੂੰ ਡਰ ਨ ੂੰ  ਅਪਨਾਈਏ ਤੇ 
ਆਪਣੇ ਆਪ ਨ ੂੰ  ਦੁਨੀਆਂ ਦੀ ਇਿ ਅਧੁਸਨਿ ਿੌਮ  ਾਬਤ ਿਰੀਏ। 

 

"ਵਾਸਹਗੁਰ  ਜੀ ਿਾ ਖਾਲ ਾ ਵਾਸਹਗੁਰ  ਜੀ ਿੀ ਿਸਤਹ" 
 
 
 
 
 
 
 
 


