
 گرو کے احترام کی علامت کے طور پر ہمیشہ اپنے سر کو
ڈھانپیں۔

 اپنے جسم کو ڈھانپنے کے لیے موزوں کپڑے پہنیں۔  شارٹس
)جیسے نیکر یا منی سکرٹ( پہننا بے عزتی سمجھا جاتا ہے۔

 گردوارہ کے احاطے )بشمول پارکنگ ایریا( میں سگریٹ
نوشی، شراب نوشی یا کسی بھی منشیات کا استعمال

سختی سے ممنوع ہے۔  شراب یا منشیات کے زیر اثر

مسافروں کو داخلے کی اجازت نہیں ہوگی۔  الکحل، سگریٹ،

یا دیگر تمباکو کی مصنوعات کو اندر نہیں لے جانا چاہیے، چاہے
جیب میں ہو یا کیری آن بیگ میں۔

 گوردوارے میں داخل ہونے پر، اپنے جوتے اتارنے اور اپنے ہاتھ
پاؤں صاف کرنا لازمی ہے اگر وہ گندے ہیں۔

 سکھ سنگت مرکزی ہال )دربار صاحب( میں رکھے گرو گرنتھ
صاحب جی )مقدس صحیفہ( کے سامنے جھکتے ہیں۔  اپنی

پیٹھ پھیرنا یا گرو گرنتھ صاحب کی طرف پاؤں رکھنا بے عزتی

ہے۔

 سنگت میں بیٹھ کر بات کرنے، چیخنے چلانے یا دیگر تمام
خلفشار سے پرہیز کیا جائے۔  موبائل کو سائلنٹ پر رکھا جائے

اور کوئی ویڈیو وغیرہ نہ چلائی جائے۔
 کدرہ پرشاد )میٹھا سبزی کا حلوہ( دونوں ہاتھوں سے قبول

کرنا چاہیے۔
 اپنے دورے کو کامیاب بنانے کے لیے، گرو گرنتھ صاحب میں
درج گربانی )گرو کے الفاظ( پر غور کرنے میں کچھ وقت گزاریں

اور سکھ تاریخ کے بارے میں جانیں۔  گربانی پوری انسانیت
کی بہتری کے لیے ہے۔
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گرودوارا صاحب ۾ هر ڪنهن جو استقبال آهي بغير ڪنهن
مذهب، ذات، قبيلي، رنگ، نسل يا قوم جي. گوردوارن ۾

داخل ٿيڻ ۽ ڇڏڻ لاءِ قاعدن تي عمل ڪرڻ جون شيون

:()سکن جي عبادت گاهه
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